
自分だけの時間で素敵な歌声になろう

～こんな方は是非！～

① 最近好きな歌を歌っていないな

② 呼吸が何となく浅い気がするけどどうしてだろう？

③ 歌好きなママ同士でお話ししたい

④ 最近声がすぐ枯れてしまう　など…

お１人様３分ほどの個人レッスンと、全体での基本レッスン。
そして最後に皆さん一緒に歌って楽しみましょう！
1回で自分の声の変化を感じていただけます。

　　　　※教室の間、お子様は現役保育士に見ていていただけます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　安心してご参加ください。

２人の男児のママです♪

プチボイトレレッスン
ママ向け


